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陳葦綾助理教授級專業技術人員簡歷 

學歷：國立體育大學運動技術研究所碩士 

經歷：2008 年北京奧運會舉重女子 48kg 級         銅牌 

      2009 年哈撒克亞洲盃舉重女子 48kg 級       金牌 

      2009 年世界運動會健力女子 52kg 級以下     金牌 

      2009 年香港東亞運動會舉重女子 48kg 級     銀牌 

2010 年廣州亞運會舉重女子 48kg 級         銅牌 

2013 年世界運動會健力女子 52kg 級以下     銀牌 

指導選手獲得國內賽會成績 

1. 宋采穎選手獲得 102 年全國運動會舉重女子+75kg 級 銀牌 

2. 宋采穎選手獲得 101 年大專盃舉重女子+75kg 級 銀牌 

3. 宋采穎選手獲得 102 年大專盃舉重女子+75kg 級 金牌 

4. 陳韋丞選手獲得 102 年大專盃舉重男子 56kg 級 銀牌 

5. 郭定男選手獲得 102 年大專盃舉重男子 56kg 級 銅牌 

相關獲獎內容 

1. 2009 年最佳女運動員獎 

2. 102 學年度國立體育大學運動訓練績優獎 

3. 當選 98 年社會優秀青年 
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