
說話的藝術 

導師:陳光輝 
學號:1026037 
演講者:陸上三王威奇 
 



何為說話的藝術 



1. 不讓人感到不舒服 

 

2. 在談話當中感到很輕鬆愉悅 

 

3. 說話別不經大腦太過坦率 

 

 

 

 



說話的五大要領 

1. 避免以上對下 

2. 不雞婆 

3. 多用比喻句或疑問句 

4. 先了解對方的動機 

5. 說話前先停三秒 



水深則流緩，語遲則人貴 
 

 



生活上還有10個小技巧  



1. 急事，慢慢的說 

2. 小事，幽默的說 

3. 沒把握的事，謹慎的說 

4. 沒發生的事，不要胡說 

5. 做不到的事，不要亂說 

 



6. 傷人的事，不能說 

7. 傷心的事，別見人就說 

8. 別人的事，小心的說 

9. 自己的事，聽著別人說 

10.長輩的事，多聽少說 



https://www.youtube.com/watch?v=p7tFqvj1F1c


謝謝大家 

 


